
Comment se protéger du 
cyberharcèlement ?

Il ne faut pas répondre au 
harceleurs. 

Ne pas se laisser faire et ne pas 
rester dans sa bulle.

Bloquer et signaler la ou 
les personnes. Avertir son entourage et les 

personnes de confiance au 
collège.

Bloquer les correspondants 
mal intentionnés.

Appeler le 3018.

Pour aider la personne, il 
faut la soutenir et  ne pas 
aller avec le harceleur.

Soyez vigilant lorsque vous 
communiquez des informations 
personnelles, intimes ou sensibles.


